
Das 
Team
Unser Team besteht aus Fachkräften der 

Pädagogik, Sozialpädagogik und Psychologie.  

Durch weitere Zusatzqualifi kationen der 

Mitarbeiter*innen fi nden sich in unserer 

Arbeit Ansätze aus der systemischen Beratung, 

Verhaltenstherapie, Traumapädagogik sowie 

der Gewaltfreien Kommunikation wieder.

„Wir freuen uns auf Sie! “     

ein 
kostenfreies &
unverbindliches
Erstgespräch

Wir begleiten Familien auf neuen Wegen

Schritt  für Schritt 

www.step-lueneburg.de
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Die Kosten
Sie können die Kosten selbst übernehmen oder 

die Kostenübernahme bei Ihrem zuständigen 

Jugendamt beantragen. Über die Notwendig-

keit und Geeignetheit der Hilfe zur Erziehung 

entscheiden alle Beteiligten im Rahmen 

einer gemeinsamen Hilfeplanung. 

Die Entscheidungsfi ndung kann 

hierbei bis zu drei Monate in 

Anspruch nehmen.

Bei Interesse
bieten wir Ihnen ein 

kostenfreies & unverbindliches
Informationsgespräch.

Lebensraum Diakonie e. V.
Geschäftsbereich Jugendhilfe

Fachdienst step
Neue Sülze 4

21335 Lüneburg
tel. 0 41 31 / 70 99 61

www.step-lueneburg.de

info@step-lueneburg.de



INNENSEITEINNENSEITE INNENSEITE

“ Wir sind oft beeindruckt, wie mutig sich 
    Kinder &  Eltern auf Neues einlassen, um gemeinsam Schritt für Schritt 
eine größere Zufriedenheit von allen zu erreichen.”

Kindern & 
Jugendlichen 
helfen wir dabei:
. eigene Stärken zu entdecken
. Wut und Ängste zu bewältigen
. verschiedene Bedürfnisse wahrzunehmen
. Lösungen für Konfl ikte zu fi nden
. mit Gleichaltrigen und Erwachsenen 

zurechtzukommen 
. sich in andere einfühlen zu können
. Freundschaften aufzubauen
. sich auf Neues einzulassen

Von- und 
miteinander lernen
    Häufi g gelingt es Kindern & Jugendlichen in ihrem 

Alltag anders zu reagieren, wenn sie neue Verhal-

tensweisen vorher mit anderen Gleichaltrigen in 

einem geschützten Rahmen trainiert haben. Daher 

bietet die step sozial-emotionale Trainings für Kin-

der und Jugendliche im Alter von 6 bis 21 Jahren an.

In einem wertschätzenden und bedürfnisorien-

tierten Kontext entfalten die Kinder & Jugend-

lichen ihr Potenzial und bearbeiten individuelle 

Ziele. 

    Im Sinne des systemisch-integrativen Ansatzes 

beziehen wir das soziale Umfeld des Kindes in die Be-

ratung ein. In unserer Arbeit begegnen wir jede*m 

annehmend und ressourcenorientiert.

Durch die intensive Beratung der gesamten Familie 

sowie die Zusammenarbeit mit Erzieher*innen, 

Lehrkräften, Fachärzt*innen und Therapeut*innen 

können wir Verhalten besser verstehen und gemein-

sam individuelle Lösungswege fi nden.

Sie möchten…
. das Verhalten Ihres Kindes verstehen
. die Beziehung zu Ihrem Kind stärken
.  mit Ihrem Kind über Gefühle / Bedürfnisse sprechen
. Ihr Kind beim Erreichen seiner Ziele unterstützen
. herausfordernde Konfl ikte sicher lösen
. Entspannung in den Familienalltag bringen
.  Unterstützung bei schulischen Problemen
. Tipps für den Alltag


